Programme national d'activités

Journée internationale des foréts




VOTRE RECHERCHE :

21 mars
Journée internationale des foréts

Sur la piste des animaux de la forét de

I'tle aux Pies

CPIE Val de Vilaine
a Saint-Just (35550)

Environnementale

Type d'activités

Sorties et animations (Naturalistes, observation de la faune et la flore, découverte ornithologique)

Description du projet

L aissez vous guider sur les chemins de laforét de I’ Tle-aux-Pies, alarecherche des traces et
indices de présence de ses discrets habitants. En découvrant leurs modes de vie, nous
apprendrons a mieux les reconnaitre et les comprendre.



™A 1
@ Lieu de rendez-vous

Parking de I'lle aux Pies
lle aux Pies
35600 Bains-sur-Oust

Horaires
10h-12h

Téléphone
0299 72 69 25

e

1  Email

animations.cpievdv@orange.fr

Site web

Oul

GRATUIT


http://www.cpievaldevilaine.fr/

VOTRE RECHERCHE :

21 mars
Journée internationale des foréts

Nature yoga

Active Yoga
a Feins (35440)

Environnementale

Type d'activités

Sorties et animations (Randonnée, balade, Bains de forét, sylvolthérapie)

Description du projet

©

?NatureYoga.fr : Une parenthése sensorielle en pleine nature
?Vivez I’expérience de I'immersion. ?

?Le temps d’'une randonnée guidée par Philippe, professeur de yoga, offrez-vous un moment pour
ralentir et vous reconnecter a l'essentiel. L’objectif ? Ouvrir vos sens au vivant. Ecouter le silence,
ressentir la terre, humer les parfums de la forét et toucher I'écorce des arbres... Avec bienveillance, vous
apprendrez a utiliser votre corps pour entrer en véritable communion avec votre environnement.



?Laissez-vous surprendre par la beauté de ce qui nous entoure et redécouvrez la nature, non plus
comme un décor, mais comme une source de bien-étre profond.

?Prét a vous émerveiller ?

T
f\&} Lieu de rendez-vous

Parking du camping de I'étang du Boulet
Etang du Boulet
35440 Feins

Horaires
9:00 - 11:00

Téléphone
0658355381

s

1  Email

odentphilippe@gmail.com

Site web

Oul GRATUIT


http://www.natureyoga.fr

VOTRE RECHERCHE :

21 mars
Journée internationale des foréts

Gestion Forestiere : Travaux et coupes

d'améliorations

PETR Pays de Ploérmel cceur de Bretagne
a Saint Marcel (56140)

Economique

Type d'activités

Visites (Parcelles forestiéres et chantiers forestiers)

Description du projet

Le PETR — Pays de Ploérmel Cceur de Bretagne, Le CNPF Bretagne — Pays de la Loire et le syndicat
forestier FRANSYLVA vous invitent a venir mieux comprendre la gestion forestiére au travers des travau
et coupes d’améliorations.

Un focus sera fait sur les coupes d’éclaircies de parcelles majoritairement en pin maritime.

Prévoir des bottes et vétements adaptés a la météo.

Evénement gratuit sur inscription :




- via le site du Pays de Ploérmel Cceur de Bretagne: https://www.pays-ploermel.fr/fevenements/

- par mail : filierebois@pays-ploermel.fr

@ Lieu de rendez-vous

Sérent
56140 Sérent

Horaires
15h- 16h30

Téléphone
06 86 69 33 73

=1 Email

filierebois@pays-ploermel.fr

Site web

\%

Oul GRATUIT


https://www.pays-ploermel.fr/evenements/
mailto:filierebois@pays-ploermel.fr
http://www.www.pays-ploermel.fr

21 mars
Journée internationale des foréts

Boisement de terres agricoles avec

Néosylva
PETR Pays de Ploérmel cceur de Bretagne
a Saint Marcel (56140)

Type d'activités

Visites (Parcelles forestiéres et chantiers forestiers)
Intervention d’un professionnel de la filiere forét-bois

Description du projet

Le PETR- Pays de Ploermel Coeur de Bretagne propose de découvrir le boisement de terres agricoles
avec la société Néosylva.

Apres une rapide présentation des structures et démarches, vous pourrez mieux comprendre les
réflexions qui ont conduit a la mise en place de ce projet : le choix des essences en fonction des
caractéristiques du sol, ainsi que les décisions prises conjointement avec le propriétaire, le gestionnaire
et Néosylva. Le partenaire technique GUIMARD Forét apportera ensuite son expertise pour décrire la
mise en place opérationnelle de ce boisement de terres agricoles.

Prévoir des bottes et vétements adaptés a la météo du jour.



Evénement gratuit sur inscription :

- via le site du Pays de Ploérmel Coeur de Bretagne: https://www.pays-ploermel.fr/fevenements/

- par mail : filierebois@pays-ploermel.fr

T
f\&} Lieu de rendez-vous

La croix adeline - Nord de Ploérmel
La croix adeline
56800 Ploérmel

Horaires
10h30-12h30

Téléphone
06 86 69 33 73

s

1 Email
filierebois@pays-ploermel.fr

Site web

\%

Oul GRATUIT


http://www.www.pays-ploermel.fr

VOTRE RECHERCHE :

21 mars
Journée internationale des foréts

Cinéma et débat CERF VERT Bretagne

CERF VERT
a Villeurbanne (69100)

Environnementale

Type d'activités

Activités artistiques, expositions (Projections)
Temps d'information et d'éducation (Débat)
Intervention d’un professionnel de la filiere forét-bois

Description du projet

Description de I'’événement

A l'occasion de la Journée Internationale des Foréts, CERF VERT et France Nature Environnement vous emmenent dans les
Vosges pour découvrir le documentaire Le chant des foréts, véritable ode a la nature.



La séance sera suivie d’'un échange avec notre invitée Dominique Pirio, membre du groupe forét et référente du dialogue
Forét-Société de France Nature Environnement, administratrice a I'Office National des Foréts (ONF). Dominique Pirio est
également présidente de I'association environnementale Clim’Actions Bretagne.

Nous vous attendons nombreux au cinéma Le Foyer a Acigné (35), samedi 28 mars 2026 a 18h !

Le film

Le chant des foréts (1h33)

Aprés La Panthere des neiges, Vincent Munier nous invite au cceur des foréts des Vosges. C'est ici qu'il a tout appris grace a
son pere Michel, naturaliste, ayant passé sa vie a I'affit dans les bois. Il est I'heure pour eux de transmettre ce savoir a Simor
le fils de Vincent. Trois regards, trois générations, une méme fascination pour la vie sauvage. Nous découvrirons avec eux
cerfs, oiseaux rares, renards et lynx... et parfois, le battement d’ailes d’un animal Iégendaire : le Grand Tétras.

Cette ceuvre sortie en 2025, lauréate des César 2026 dans les catégories Meilleur film documentaire et Meilleur son, nous
transporte au plus prées de I'époustouflant spectacle de la nature. On en sort émerveillé.

Qui est CERF VERT ?

CERF VERT est une Association Loi 1901 qui sensibilise le public a la gestion durable des foréts a travers des événements,
des sorties sur le terrain et des actions pédagogiques.

CERF VERT agit pour rapprocher citoyens et forestiers pour mettre en lumiére la biodiversité forestiére, les multiples roles
essentiels des foréts pour I'étre humain et pour le vivant, I'accés a la nature et la sylviculture durable s’appuyant sur les
dynamiques naturelles auprés du plus grand nombre.

L'association est également impliquée dans la préservation des écosysteémes et 'accompagnement des propriétaires vers des
pratiques de gestion durable des foréts.



L’association ceuvre pour la protection et la restauration de la biodiversité a travers des actions locales concreétes. Elle
sensibilise le grand public et méne des projets de préservation en forét, avec une approche basée sur la connaissance
scientifique et la participation citoyenne.

CERF VERT est aussi une fonciere citoyenne 100% dédiée aux écosystemes forestiers, qui rassemble des citoyennes et
citoyens pour développer la biodiversité des foréts francaises.

Grace au financement participatif, CERF VERT achete des foréts pour les gérer durablement en récoltant du bois et en
préservant la biodiversité.

En investissant au sein de CERF VERT, les citoyens peuvent défendre une gestion durable des foréts respectueuse du vivan
et soutenir le développement d'une finance au service du bien commun.

Quelques chiffres clés :

- Association :

o 150 membres engagés sur toute la France

o 10 branches locales

0 20 événements organisés par an

- Fonciére :
- 550 associés sur toute la France
- 15 foréts, représentant 310 Ha

- 3ME de capital

Nos actions :

- Sensibilisation du public :

o Ateliers et sorties en forét

0 Soirées cinéma et biodiversité

o Fresques de la Biodiversité



0 Expositions photo
- Restauration de la biodiversité :
o Parrainage d’arbres habitat

0 Mise en place d'une gestion en "libre évolution

0 Actions de régénération de la biodiversité

Notre engagement est reconnu :

CERF VERT est membre de 1% FOR THE PLANET, et fait partie du collectif international des associations ceuvrant pour
I'environnement.

CERF VERT est lauréat 2024 du programme Nature Impact du WWF : dans la forét de Job (63), CERF VERT bénéficie d'u
engagement sur 99 ans pour préserver la biodiversité et séquestrer du carbone via la création d’un réseau de 100 arbres
habitats vivants sur 6 hectares laissés en libre évolution et la signature d’'une Obligation Réelle Environnementale (ORE) pour
garantir la protection sur le long terme.

Depuis 2024, la Fonciere CERF VERT est agréée Entreprise Solidaire d'Utilité Sociale (ESUS).

La Fonciere CERF VERT est également labellisée Finansol depuis 2025.



™A 1
@ Lieu de rendez-vous

Cinéma Le Foyer a Acigné
Rue du Stade
35690 ACIGNE

Horaires
18h

Téléphone
0682926501

e

™1 Email

association@cerfvert.org

Site web

\’

NON


http://www.www.cerfvert.org

